Бюллетень №1
Подача заявок в групп MW-12 и MW-14 23-го до 8:45.

Показ трасс в 8:50.

Старт группы    MW-12 в 9:00 мальчики, потом девочки;




MW-14 в 9:15;

Трасса MW-12: Подъём, Траверс, Бревно с перилами, Траверс, Спуск, Кочки по уложенным слегам.
Трасса MW-14 и MW-55: Подъём, Траверс, Навесная, Траверс, Спуск, 5 кочек при помощи одной слеги.

Примерно в 11:30 открытие Чемпионата и награждение в группах MW-12, MW-14 и MW-55.

До 11:30 должны быть поданы заявки в группы MW-16, MW-18, MW-45 и MW-35.
Трасса MW-16 и MW-45: Параллельные верёвки, Подъём, Навесная, Траверс, Навесная наклонная вниз.

Трасса MW-18 и MW-35: Параллельные верёвки, Подъём, Траверс, Навесная, Дюльфер.

Обеденный перерыв и совещание тренеров о создании тренерского совета и организации летних сборов  перед выездом на международные соревнования.
К 15:00 должны быть поданы заявки в группу MW-21, стартуют попеременно M, W, M, W и т.д.


Трасса: Параллельные верёвки, Навесная наклонная вверх, Дюльфер, Шесть кочек одной слегой (проверка вестибулярного аппарата после физической нагрузки и психологической устойчивости).


Группа MW-21 дополнительно приглашается к бонусному старту вне зачёта: Подъём по вертикальной верёвке, Навесная переправа, Спуск дюльфером. Трассы для M и W отдельные и различаются высотой подъёма и длиной навесной переправы. Страхуют тренеры.

Награждение, закрытие:
Тренеры и представители команд, а также задействованные в активном судействе стартовые взносы не платят.


В командный зачёт идут шесть лучших результатов, но не менее двух результатов участниц.

Награждение медалями и грамотами трёх лучших результатов отдельно M и W в каждой группе.

С 11:00 для самостоятельных тренировок будут доступны этапы «Цирк» с верхней страховкой и «Качающееся бревно с перилами».

По вопросам размещения иногородних команд обращаться к:

· Алле Хынку (079119887, ГорСЮТур и http://sott.ucoz.com/ );

· Людмиле Таранько (079406578, лицей «Михай Греку»);
· Лилии Головей (079136542, гимназия «Galata»).

На Ботанике недалеко расположена Станция Юных Туристов.

Справки по тел: 069201337, 078387068, 022-487528 В. Дегтярёв

Просьба заранее позвонить В. Дегтярёву или Л. Головей и кратко сообщить, в каких группах будут выступать Ваши участники.
