
Condițiile 

de desfășurare a competițiilor la Tehnica Turismului Pedestru a Supercupei Republicii 

Moldova. 

 

Date generale 
1. Concomitent iau startul 4-5 echipe. 

2. Traseul este constituit din 16 etape. 

3. Fiecare etapă are timp de control și evaluare nominală. 

4. Conform tragerii la sorți,echipele își aleg primele etape. 

5. La semnalul arbitrului echipele trec la etapele alese și încep lucrul. 

6. Următoarele etape sunt la alegere liberă. 

7. Participanții nu au dreptul să se deplaseze spre altă etapă până cînd etapa nu este realizată 

de către toată echipa. 

8. Lungimea etapei – nu mai mult de 30 metri. 

9. În caz că timpul de control (TC) ori TTC a expirat și echipa se află pe etapă – se finișează 

după următoarele condiții: 

- fiecare participant care nu a trecut etapa – 10 puncte penalizare; 

- pierderea frînghiei de bază – 10 puncte penalizare; 

10. Economia timpului  - nu se ia în consideratie. 

11. Dacă echipa acumulează penalizări mai multe decît evaluarea nominală a etapei 

date,primește – 0 puncte. 

12. Asigurarea la etape se organizează cu ajutorul dispozitivelor de asigurare specială 

(”optul”, gri-gri,ș.a,  ori după copac). 

13. Însoțirea se organizează prin carabină ori copac, cu păstrarea unghiului (nu mai mult de 

90 grade). 

14. Participanții care îndeplinesc asigurarea și întreținerea trebuie să fie în mănuși. 

15. Toate coborîrile se efectuează în mănuși. 

16. Ajutorul reprezentantului (antrenorului) prin acțiuni,sfaturi este INTERZIS (pentru 

fiecare preîntîmpinare de către arbitru echipa este penalizată cu 10 puncte). 

17. În caz cînd echipa vine la etapă,iar ea este ocupată de altă echipă,cronometrul nu se 

oprește. 
18. Târârea frînghiei între etape – se interzice. 

19. Fiecare rmembru din echipă  trece doar O  SINGURĂ  DATĂ. 

 

Determinarea rezultatelor 
Cîștigă echipa, care a acumulat cele mai multe puncte la parcurgerea traseului. În caz 

când două sau mai multe echipe vor acumula acelaș punctaj, un loc mai înalt ocupă echipa 

care are mai puține penalizări. 

Etapele traseulu posibile,evaluarea lor și timpul de control(TC). 

1. Trecerea suspendată. Evaluarea nominală a etapei – 40 puncte. 

Echipare echipei: balustrada arbitrilor, ”suveica”, bucle locale de asigurare, bucle pentru 

organizarea însoțirii. 

TC – 15 minute. 

2. Trecerea suspendată. Evaluarea nominală a etapei – 50 puncte. 
Echiparea echipei. balustrada arbitrilor,bucle locale de asigurare,bucle pentru asigurare 

îsoțirii de echipă. 

Echipa organizează însoțirea de echipă TC – 15 minute. 



3. Traversю  Evaluarea nominală – 20 puncte. 

Echiparea echipei: balustrada arbitrilor, bucle locale pentru autoasigurare ,3(trei) reagățări. 

TC – 10 min. 

4. Travers. Evaluarea nominală – 60 puncte. 

Echiparea echipei :balustrada arbitrilor, bucle locale pentru autoasigurare, bucle pentru 

organizarea asigurării de echipă, 3(trei) bucle intermediare  ale arbitrilor, linia limită.  

Automont. TC – 15 min. 

5. Travers. Evaluarea nominală a etapei – 60 puncte. 

Echiparea echipei: 3(trei) puncte intermediare ale arbitrilor (marcate fără  bucle). Toți 

participanții traversează cu asigurarea de echipă. 

6. Corzi paralele. Evaluarea nominală a etapei – 30 puncte. 
 Echiparea echipei: balustrade ale arbitrilor, două agățări.TC – 15 min. 

7. Corzi paralele. Evaluarea nominală a echipei – 50 puncte.Echiparea echipei:balustrade 

ale arbitrilor,bucle locale pentru autoasigurare,bucle pentru organizarea asigurării pe 

echipeEchipa organizează însoțirea de echipă.TC – 15 min. 

8. Corzi paralele cu înclinații diferite (jos-orizontal-jos). Evaluarea nominală a etapei – 70 

puncte. Echiparea echipei:balustrade ale arbitrilor,bucle locale pentru autoasigurare. TC – 15 

min.traversarea pe balustradă în sus participanții urcă cu ajutorul nodului de fixare. Orizontal 

– pe musteață. În jos - nodul de fixare,în mănuși. Pe etapă pot fi nu mai mulți de doi 

participanții în sectoare diferite. 

9. „Circ”. Evaluarea nominală a etapei – 30 puncte. Echipare echipei: balustrade ale 

arbitrilor, linia de limită. Trecerte. Participanții trec etapa cu asigurarea arbitrilor. Tc – 7 mi 

10. Coborîrea. Evaluarea nominală a etapei – 20 puncte. Echiparea echipei: balustrade 

ale arbitrilor bucle locale pentru autoasigurare la începutul etapei, linia de limită la sfîrșitul 

etapei. TC – 10 min. 

11. Coborîrea. Evaluarea nominală a etapei – 40 puncte. Echiparea echipei: puncte pentru 

organizarea balustradei, bucle locale pentru autoasigurare la începutul etapei, linia de limită 

la sfîrșitul etapei. Automontare. Echipa montează balustrada și trece etapa. 

12.  Trecerea suspendată sub unghi mare(în jos). Evaluarea nominală a etapei – 100 

puncte. Echiparea echipei: balustrade ale arbitrilor, bucle locale pentru autoasigurare la 

începutul și sfîrșitul etapei, o carabină a arbitrilor pentru organizarea asigurării de echipă la 

începutul etapei, o buclă pentru organizarea însoțirii fe echipă la sfîrșitul etapei. Echipa trece 

etapa cu organizarea asigurării de sus a echipei și însoțirea ultimului participant. Asigurarea 

se prinde de ISS a participantului.  

13. Urcare. Evaluarea nominală a etapei – 20 puncte. Echiparea echipei: balustrade ale 

arbitrilor, bucle locale pentru autoasigurare la sfîrșitul etapei, linia de limită la începutul 

etapei. Tc – 10 min. 

14. Urcare. Evaluarea nominală a etapei – 40 puncte. 

Echiparea echipei: punct de organizare a balustradei, bucle locale de autoasigurare la sfîrșitul 

etapei, linia de limită, bucle pentru organizarea asigurării de echipă la începutul etapei, 3 

(trei) bucle intermediare. Automontare. Primul participant trece cu asigurarea de jos a 

echipei. Ceilalți participanți trec pe balustrada echipei. TC – 12 min.  

15. Trecerea suspendată sub unghi mare (în sus). Evaluarea nominală a etapei – 170 

puncte. 

Echiparea echipei: Balustrada arbitrilor asigurarea de sus a arbitrilor, bucle locale pentru 

autoasigurare, bucle ale arbitrilor la sfîrșitul etapei, buclă pentru organizarea însoțirii la 

începutul etapei. Primul participant se ridică în sus pe balustrada arbitrilor cu autoasigurare 



(este obligatoriu nodul pe frînghia de bază a arbitrilor0 cu însoțirea echipei. Ceilalți – se 

ridică în sus pe balustrada arbitrilor cu asigurarea de sus a echipei. Asigurarea se prinde de 

ISS a participantului. Se permite pentru urcare, organizarea polispastului scurt ori a blocului 

mobil . TC – 20 min. 

16. Trecerea suspendată sub unghi mare (în jos). Evaluarea nominală a etapei – 170 
puncte. Echiparea echipei:puncte pentru organizarea asigurării de echipă, buclele locale 

pentru autoasigurare la începutul și sfîrșitul etapei. Primul participant coboară pe balustrada 

de echipă cu asigurarea de echipă, ceilalți participanți ai echipei – pe balustrada echipei. 

Echipa traversează etapa, organizînd asigurarea de echippă de sus și însoțire pentru ultimul 

participant. Asigurarea se fixează de NCC al participantul. T C – 15 min. 

16. „Mușuroaie”. Evaluarea nominală a etapei – 30 puncte. Echiparea echipei. La 

începutul și sfîrșitul etapei sunt linii de limită. Lungimea etapei – 20 metri. TC – 5 min. 

 

P.S  Condițiile date ar putea conține unele modificări.  

Consultați și varianta rusă al condițiilor, care este mai amănunțită.  

În timpul competițiilor ele vor fi prioritare. 

 


