
УСЛОВИЯ  

проведения республиканских соревнований по технике пешеходного туризма  

«КУБОК ФЕДЕРАЦИИ» 

 

Состав команды: 6 человек (не менее 2-х девушек). 

Согласно жеребьёвки, команды распределяются по группам. Старт 1-ой группы в 

10.00. в группе 4-6 команд. На старте капитан команды получает карточку дистанции, на 

которой отмечены все этапы и их бальная оценка. 

Контрольное время: 1 час 30 минут. 

Дистанция состоит из 20-25 этапов. Каждый этап имеет свою бальную оценку. 

На старте команды выбирают 1-ый этап для прохождения. После прохождения 1-го 

этапа, команды сами выбирают порядок прохождения этапов. Если этап занят, команда 

может подождать или идти на другой (свободный) этап. 

Возможные этапы:  

 Подъемы (наведенный судьями и самонаведение); 

 Спуски (наведенный судьями и самонаведение); 

 Траверс (наведенный судьями и самонаведение); 

 Параллельные веревки (наведенные судьями и самонаведение); 

 Навесная переправа (наведенная судьями и самонаведение); 

 Бум (наведенный судьями и самонаведение); 

 Разнонаклонный траверс (наведенный судьями и самонаведение); 

 Ранонаклонные параллельные веревки (наведенный судьями, прохождение); 

 Ранонаклонные параллельные веревки (наведенный судьями, прохождение с 

командной страховкой); 

 Маятник (наведенный судьями, организация сопровождения); 

 Возможны этапы, состоящие из 2-3 подэтапов (например: подъём по перилам + 

спуск). 

 

При самонаведении, все опоры маркированы судьями, как для наведения этапов, так 

для организации самостраховок (ПС) и пунктов промежуточных страховок (ППС). 

 Длина всех этапов для самонаведения и организации командных страховок не 

более 30 метров. 

 

Определение результатов: выше место занимает команда, набравшая наибольшее 

количество баллов. В случае равенства баллов, выше место занимает команда, имеющая 

меньше штрафных баллов. Если и этот показатель одинаковый, выше место занимает 

команда, которая имеет пройденный этап с наивысшей бальной оценкой и т.д. 

 

 

Исполнитель: Берлинский Юрий. 


