Anexa 1
REGULILE SI CONDITIILE DE DESFASURARE
ALE INTAIETATII CLUBULUI ,,GALATA-TUR”

Locul desfasurarii: gimnaziul ,,Galata”, mun. Chisinau
Perioada desfasurarii: 09 - 10 martie 2019

1.1Toti participantii trebuie sa fie echipati cu echipamentul necesar pentru inaintarea pe
traseu.
1.2Este obligatoriu de a avea coatele si genunchii acoperite.
1.3 Participantul poate inainta pe traseu doar o singura data.
1.4 Coborarea se executa cu manusi.
1.5 In categoriile juniori si seniori competitiile se desfasoara individual.
1.6 Timpul de control — 20 min,
1.7 Etapele, modalitatea de inaintare si evaluarea lor:
1. Urcare, instalata de arbitri
2. Inaintare pe balustrada (travers), instalatd de arbitri
3. Balustrada suspendata in jos (sub unghi mic), instalata de arbitri
4. Corzi paralele, instalate de arbitri
5. Balustrada suspendata in sus (sub unghi mic), instalata de arbitri
6. Corzi paralele, instalate de arbitri
7. Barna, inaintare pe balustrada instalata de arbitri
8 Coborare, instalata de arbitri
1.8 Castiga participantul, care are cel mai bun timp.
1.9 Daca 2 sau mai multi participanti au acelasi timp, prioritate are participantul cu mai putine
penalizari.
1.10 Colegiul Central de Arbitri are dreptul sa introducad modificari nesemnificative in
Conditiile desfasurarii competitiilor.



