5 Anexa l
REGULILE SI CONDITIILE DE DESFASURARE
ALE CAMPIONATULUI DE IARNA A RM LA TEHNICA TURISMULUI PEDESTRU

Locul desfasurarii: gimnaziul ,,Galata”, mun. Chisindu
Perioada desfasurarii: 29 ianuarie 2023

1. Conditii generale

1.1 Toti participantii trebuie sa fie echipati cu echipamentul necesar pentru inaintarea pe traseu. Este
obligatoriu de a avea capul, coatele si genunchii acoperite (casca obligatorie).

1.2 Participantul poate inainta pe traseu doar o singura data.

1.3 Coborarea, asigurarea si insotirea se executa cu manusi.

1.4 Asigurarea pe etape se realizeaza cu ajutorul dispozitivelor de asigurare certificat.

1.5 Colegiul Central de Arbitri are dreptul sd introducd modificari nesemnificative in Conditiile
desfasurarii competitiilor.

1.6 Timpul de control se stabileste dupa participarea a primlor 3 sportivi.

2. Conditii pentru categoria de varsta M12, W12
2.1 In categoria de varsta M12, W12 competitiile se desfasoard individual si in echipa.
2.2 Traseul este montat de colegiul de arbitri.
2.3 Autoasigurarea pe traseu este obligatorie (in afara de inceputul etapei urcare, sfarsitul etapei coborare si
musuroaie).
2.4 Etapele posibile: urcare, balustrada (travers), coborare, barna, musuroaie, corzi paralele, balustrada
suspendata.
2.5 Castiga sportivul cu cel mai bun rezultat.
2.6 Daca 2 sau mai multi sportivi au acelasi rezultat, prioritate are sportivul cu mai putine penalizari.

3 Conditii pentru categoria de varsta MW16
3.1 In categoria de varsti MM16, MW16, WW16 competitiile se desfisoara in perechi si pe echipa.
3.2 Fiecare pereche trebuie sa fie echipata cu cel putin o coarda de baza (minimum 20 m) si dispozitive de
asigurare.
3.3 Etapele posibile: urcare, montata de arbitri; barna, montata de arbitri; balustrada suspendata in jos (sub
unghi mic), montata de arbitri; traversarea musuroaielor cu ajutorul a 2 joarde; urcare, montata de arbitri;
balustrada (travers), montata de arbitri; coborare, montata de arbitri.
3.4 Pe parcursul intregului traseu este obligatorie asigurarea de echipa.
3.5 Castiga perechea cu cel mai bun rezultat.
3.6 Daca 2 sau mai multe perechi au acelasi rezultat, prioritate are perechea cu mai putine penalizari.

3 Conditii pentru categoria de varsta MW-21
4.1 In categoria de varsta MM21, MW21, WW21 competitiile se desfisoari in perechi si pe echipa.
4.2 Fiecare pereche trebuie sa fie echipatd cu cel putin o coarda de baza (minimum 25 m) si dispozitive de
asigurare.
4.3 Etapele posibile: urcare, montata de arbitri; barna, montata de arbitri, balustrada suspendata in jos (sub
unghi mic), montata de arbitri; transportarea si ridicarea in sus vertical a accidentatului cu ajutorul gogoasei;
urcare, montata de arbitri; balustradd (travers), balustrada suspendatd in sus (sub unghi mic), balustrada
suspendata, montata de arbitri; coborare cu automontare; traversarea musuroaielor cu ajutorul a 1 joarde.
4.4 Pe parcursul intregului traseu este obligatorie asigurarea de echipa.
4.5 Castiga perechea cu cel mai bun rezultat.
4.6 Daca 2 sau mai multe perechi au acelasi rezultat, prioritate are perechea cu mai putine penalizari.



