
Кубок Федерации спортивного туризма  

22-24.06.2023 г. с. Требужены 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ 

– ГРУППА»  

Класс дистанции – 3 

Условные обозначения 

БЗ – безопасная зона 

ВКС – верхняя командная страховка 

КЛ – контрольная линия 

ОЗ – опасная зона 

ППС – промежуточный пункт страховки 

ТО – точка опоры 

ИС – исходная сторона  

ЦС – целевая сторона 

Возможные этапы: 

1. Блок этапов  Подъём по склону- Траверс склона- Спуск по склону 

Оборудование: Судейские перила. Прохождение 

2. Блок этапов  Подъем по вертикальным перилам - Спуск по наклонной 

навесной переправе  

Оборудование: Судейские перила. Организация ВКС для всех участников кроме первого 

3. Переправа по параллельным перилам 

Оборудование: Верхние судейские перила. 

1) Первый участник проходит этап с командной страховкой. Закрепляет на ТО2 

командные перила этапа. 

2) Остальные участники организуют нижние перила этапа  на ТО1 и переправляются с 

командной страховкой. 

3) После прохождения этапа снятие командных перил. 

4. Блок этапов  Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

вертикальным перилам 

Оборудование: Судейские перила. Организация ВКС для всех участников кроме первого 

5. Переправа вертикальным маятником 

Оборудование: Судейские перила. Организация командного сопровождения 

6. Навесная переправа 

Оборудование: Судейские перила. Организация командной страховки для всех участников 

7. Блок этапов  Подъём по склону- Траверс склона- Спуск по склону 



Самонаведение 

Оборудование:  

ИС: Начало этапа БЗ. КЛ – начало ОЗ. Начало этапа подъём. 

ППС-1 – судейская петля 

ППС-1 – судейская петля 

ТО 1  – судейская петля, «глухой» судейский карабин. Начало этапа траверс. 

ППС-3 – судейская петля 

ППС-4 – судейская петля 

ППС-5 – судейская петля 

ППС-6 – судейская петля 

ТО 2 – судейская петля, 2 «глухих» судейских карабина. Окончание этапа траверс. Начало 

этапа спуск. 

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ 

Подъём. Действия: 1 участник - организация перил. Движение остальных по командным 

перилам. Снятие перил. 

Траверс. Действия: 1 участник - организация перил. 2 и 3 участник движение по 

командным перилам. 4 участник – снятие перил. 

Траверс. Действия: 1 участник - организация перил. Движение остальных по командным 

перилам. Снятие перил. 

Лидирование между этапами разрешено. 

 

 

Категория «OPEN» 

Возможные этапы 

1. Навесная переправа 

2. Навесная переправа по параллельным перилам 

3. Переправа вертикальным маятником 

4. Подъём 

5. Траверс 

6. Спуск 

Все этапы наведены судьями. Контрольные линии. 

 


