Conditiile la turism montan
TC-30 min
Participanti — 4 membri ai echipei (minimum 1 fata)
Conditii specifice traseului:
1. Toate asigurarile se efectueaza numai prin (opt, gri-gri).

2. La urcare numai primul participant se urca cu asigurarea de jos, ceilalti participantilor se urca cu
asigurarea de sus.

3. La coborire TOTI participantii se coboara cu asigurarea de sus.
4.l1a funia suspendata 2 asigurari ,ori una dubla la primul participant
5.1a traversare Toti participantii merg pe funia de arbitru

6. Fiecare minuta economisita aduce +1 punct.

7. Fiecare minuta dupa timpul de control se penalizeaza cu 10 puncte

M1- catarare liberd (100 puncte); catarare combinata (60 puncte); 1 P.I.C.( 6-7m)
M2 - (50 puncte); traversare. 3 P.I.C.(22m)
M3 - (70 puncte) .funia suspendata (numai pe funie dubla) (14 m)

M4 - coborire cu autoretinere (50 puncte); coborire dulfer (30puncte) (6m)



