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REGULAMENT

Cupa Deschisa a mun. Chiginau la turism m

1.Scopul si sarcinile.

-propagarea turismului montan si a escaladei intre elevi si tineret;
-sporirea maiestriei sportive a tinerilor sportivi la proba respectiva.
-determinarea celor mai perfomante echipe.

2 .Perioada si locul desfasurarii.
Competitiile se vor desfasura 06- 07 februarie 2015 in sala de sport a liceului ,, P.Movilad .
3.0rganizatorii: Statia Orageneasca a tinerilor turisti mun.Chisinau .

4.Participantii la competitii.
La competitii iau parte echipe ale unitatilor de invatimint si educatie din mun.Chisindu, orage,
raioane ale R.Moldova , ale cluburilor si organizatiilor obstesti.

5.Componenta echipei: 6 persoane-4 sportivi /nu mai putin de 1 fatd/, 2 participanti de
rezerva, (un cuplu de bdieti si un cuplu mixt). Se permite participarea mai multor cupluri de la o
echipa.

La competitii participa sportivii anilor de nastere: 2001-1996 - juniori.

1995 si mai mult — tineret

6.Programul si conditiile de desfasurare.
06.02.2015:
Pina la 17:00 sosirea echipelor, comisia de validare.
07.02.2015:
9.00- 9.30 — comisia de validare;
10.00 — inaugurarea competitiilor ;
10.15 —tragerea la sorti ;
10.30 — competitii la tehnica turismului montan.
Atentie: Intrarea in sala de sport — strict in incdlfaminte sportivd.

7.Aprecierea rezultatelor.

Rezultatele se vor determina in conformitate cu Regulile competitiilor la turism sportiv. in
consideratie se i-a cel mai bun rezultat al cuplului de baieti si mixt de la o institutie de
invatamant.

8 .Premierea.

Echipele invingétoare vor fi mentionate cu premii si diplome , echipele premiante $i membrii lor
— cu diplome de gradul corespunzator.

9.Documente. v

Echipele se prezinta la competitii cu cererea nominald , vizatd de organizatiile de resort.

Cererea prealabila se prezintd la SOTT pina la 06 februarie 2015. Taxa de start — 20 lei de fiecare
cuplu.

Prezentul regulament este concomitet si invitatie la competitii



