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REGULAMENTUL

CU PRIVIRE LA ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
COMPETITHLOR LA TURSIM SPORTIV ,,CUPASFEDERATIEI”,

1. Scop si obiective:
® Stabilirea criteriilor pentru propagarea turismului sportiv in Republica Moldova;

® Cresterea nivelului de maiestrie sportiv-turistici a tinerilor;
. Asngu!'area.x unui sistem de selectare a celor mai performanti sportivi pentru formarea echipelor
lotului national in categoria de varsti seniori.

2. Perioada si locul desfasuririi:
Campionatul se va desfasura in perioada 22-24 septembrie 2023, in preajma s. Trebujeni, r, Orhei.

3. Organizatori:

Desfigurarea nemijlocitd a competiiilor va fi efectuata de Colegiul Central de Arbitri (CCA) in
colaborare cu AO ,,Federatia de Turism Sportiv din RM?”.

4. Participanti: :

La competifii vor participa delegati ai cluburilor sportive, institutiilor de invitaméant/extrascolare, scoli
sportive, statii turistice, sportivi neafiliati.

5. Conditii de participare:
Se admite participarea sportivilor cu avizul medical corespunzitor care va fi prezentat comisiei de

validare in ziua sosirii.

6. Componenta delegatiei:
turism pedestru - 1 conducitor, 1 antrenor, 1 arbitru (obligatoriu), 4 sportivi (nu mai putin de | fatd) +2

sportivi de rezerva. L &
turism montan - 1 conducitor, 1 antrenor, 1 arbitru (obligatoriu), 4 sportivi (nu mai putin de 1 fatd) + 2 sportivi

de rezerva. )
turism nautic - 1 conducitor, 1 antrenor, 1 arbitru (obligatoriu), 4 sportivi + 1 sportivi de rezervd, (kaiak-2 - 1

echipaj baieti, 1 echipaj mixt). . o ey 25
veloturism - 1 conducitor, 1 antrenor, 1 arbitru (obligatoriu), 4 sportivi (nu mai putin de 1 fatd) + | sportivi de

rezerva.,

7. Programul si conditiile de desfasurare a campionatu!ui: ; ‘ : .
Competitiile se vor desfasura la 4 genuri de turism — turism pedestru, turism montan, turism nautic

veloturism.

Probe de concurs:

turism pedestru — fasie cu obstacole
turism montan — traseu de sténcé

veloturism — conducere cu figuri . e Sy Spmiie
turism nautic — traseu scurt — kaiak-2, kaiak-1 (se admit orice ambarcatiuni cu invelisul moale,

corespund Regulilor la Turism Nautic).



