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M1 urcare-25 m.3 puncte intermediare de control(primul cu asigurarea de jos restul de sus)
(100 puncte catarare libera,60 puncte combinata)

M2 urcare- 15m .1 punct intermediar de control(primul cu asigurarea de jos restul de sus)
(70 puncte catarare libera,40 puncte combinata)

M3 traversare-17m 2puncte intermediare de control(toti merg pe travers de arbitru)si automonteazd
traversarea sa (50 puncte)

M4 coborire-16m.coborirea accidentatului (mfina stingd),funii duble,prin dispozitive de frinare,blocate.La
ambii(toatd echipa se coboard numai cu asigurarea de SUS). Accidentatul este- de la autoasigurarea la
PC3,pind la autoasigurarea la finis(80 puncte)

TOATE ASIGURARILE SE EFECTUEAZA NUMAI PRIN (OPTI;GRI-GRI;...JANINATE DE STINCA SAU LATURI

Timp de control 60 min.economie de timp fiecare min.+ 1 punct.Trecerea dupa timpul de control
fiecare min.-10 puncte
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