COORDONAT: APROB:

Federatia de Turism Sportiv din Statia Oraseneasca a tinerilor
Republica Moldova turisti municiupiul Chisinau
Presedinte V. Nagacevschi Director A.Hincu
REGULAMENT

Cupa Deschisd a mun. Chigindu la turism montan ( cadeti,juniori si tineret ).
1.Scopul si sarcinile.
-propagarea turismului montan si a escaladei intre elevi si tineret;
-sporirea maiestriei sportive a tinerilor sportivi la proba respectiva.
-determinarea celor mai perfomante echipe.

2 .Perioada si locul desfasurarii.
Competitiile se vor desfasura in 2 etape:
1. 03- 05 februarie 2017 in sala de sport a liceului ,, P.Movild > (individual).

2. 25-26 martie 2017 in sala de sport a liceului ,, P.Movila > (in perechi-pe echipe).
3.0rganizatorii: Statia Oraseneasca a tinerilor turisti mun.Chigindu .

4.Participantii la competitii.
La competitii iau parte echipe ale unitatilor de invataimint si educatie din mun.Chisinau,
orase, raioane ale R.Moldova , ale cluburilor i organizatiilor obstesti.

5.Componenta echipei: 9 persoane - 6 sportivi (un cuplu de baieti si un cuplu mixt pentru etapa
a ll-a) /nu mai putin de 1 fatd/, 2 participanti de rezerva, 1 antrenor/reprezentant . Se permite
participarea mai multor /sportivi cupluri de la o echipa.
La competitii participa sportivii anilor de nastere: pina la 2005- cadeti; 2004-1998 - juniori.
1997 si mai mult — tineret
6. Programul si conditiile de desfiasurare a I-ei etape.

03.02.2017:

Pind la 17:00 sosirea echipelor, comisia de validare.

04.02.2017:

9.00- 9.30 — comisia de validare;

10.00 — inaugurarea competitiilor ;

10.15 —tragerea la sorti ;

10.30 — competitii la tehnica turismului montan.

17.00 Inchiderea competitiilor

Atentie: Intrarea in sala de sport — strict in incaltaminte sportiva.

7.Aprecierea rezultatelor.

Rezultatele se vor determina in conformitate cu Regulile competitiilor la turism sportiv. La
Etapa I-a se va lua in calcul cele mai bune rezultate ale 3 baieti 1 fata, iar in Etapa a ll-a se va
lua consideratie cel mai bun rezultat al cuplului de baieti si mixt de la o institutie de invatamant.
In Clasamentul general se va lua in calcul suma locurilor ocupate de echipe in cele doui etape. In
caz de egalitate prioritate va avea echipa ce s-a clasat pe un loc mai bun, in a doua etapa.

8 .Premierea.
Echipele invingatoare vor fi mentionate cu premii si diplome , echipele premiante si
membrii lor — cu diplome de gradul corespunzator.

9.Documente.

Echipele se prezinta la competitii cu cererea nominala , vizatd de organizatiile de resort.
Cererea prealabila pentru etapa I-a se prezinta la SOTT pina la 02 februarie 2017. Taxa de start —
10 lei de fiecare participant.

Prezentul regulament este concomitet si invitatie la competitii



