Coordonat
Ministerul Educatiei, Culturii
si Cercetarii al Republicii Moldova
Ministru /M.Babuc/

REGULAMENTUL
CUPA REPUBLICII MOLDOVA LA TURISM MONTAN
«RECIFELE NORDICE - 2018»

I. Scopul si obiectivele
1. Promovarea valentelor culturii fizice si sportului:
— angrenarea si stimularea cetatenilor privind practicarea sistematica si continua a exercitiului fizic;
— promovarea modului sdndtos de viata.
2. Promovarea turismului montan si escaladei:
— perfectionarea maiestriei sportive;
— obtinerea experientei competitionale;
— selectarea celor mai valorosi sportivi privind pregatirea si participarea cu obtinerea de performante la
competitiile nationale si internationale.
3. Consolidarea relatiilor de colaborare in domeniul sportului.

I1. Perioada si locul de desfasurare a competitiilor
Competitiile din cadrul Cupei Republicii Moldova la turism montan se vor desfasura in s. Butesti, r. Glodeni
in perioada 04-06 mai 2018.

I11. Participantii
La competitiile din cadrul Cupei Republicii Moldova la turism montan vor participa delegati ai institutiilor de
invatdmant/extrascolare, scoli sportive, statii turistice, cluburi sportive, sportivi neafiliati.

Componenta delegatiei: 1 conducator, 1 antrenor, 2 arbitri, 2 sportivi +1 sportiv de rezerva.
Categoriilede varsta:

kadeti — pana la 2004 a.n. inclusiv

juniori — 2003 - 2001 a.n. inclusiv

seniori — de la 2000 a.n. inclusiv

IV. Organizatorii

Cupa Republicii Moldova la turism montan se organizeaza de catre AO Federatia de Turism Sportiv din
Republica Moldova cu suportul:

— Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii RM;

— STT mun.Balti;

— sponsorilor.

Desfasurarea nemijlocita a competitiilor revine Colegiului principal de arbitri.

V. Conditii de participare

— La Cupa Republicii Moldova la turism montan sunt admisi sportivi cu avizul medical corespunzator care
va fi prezentat comisiei de validare in ziua sosirii.

— Fiecare organizatie poate reprezenta la probele de concurs una sau mai multe echipe.

— Fiecare sportiv (echipd) are dreptul sd traverseze aceiasi distantd o singurd data.

— Participantii trebuie sa aiba capul, coatele si genunchii acoperiti (casca este obligatorie).



— Responsabilitatea de viata si securitatea participangilor in timpul competitiilor va fi asumata de catre
conducatorii/antrenorii delegatiilor/echipelor si Asociatia Obsteasca Federatia de Turism Sportiv din RM.
— Responsabilitatea de viata si securitatea conducatorilor (antrenorilor, reprezentantilor) delegatiilor o poarta
insasi conducatorii.

V1. Conditiile de inscrieri si validare

- Preavizul de participare va fi expediat pana la 30 aprilie 2018 pe adresa e-mail:
fturismsportiv.md@gmail.com (tel.: 079136542).

- Ofertele de concurs se prezinta comisiei de validare in ziua desfasurarii competitiilor.

VII1. Programul concursului

04.05.2018 14:00 —18:00 Sosirea echipelor

18:00 — 19:00 Validarea, tragerea la sorti, inaugurarea oficiala a competitiilor,
startul echipelor la alegerea Colegiului principal de arbitri

05.05.2018 10:00 —19.00 Desfasurarea competitiilor

06.05.2018 10:00 —14.00 Desfasurarea competitiilor
15:30 - 16:00 Inchiderea oficiala a competitiilor, premierea invingatorilor
16:00 - 17:00 Salubrizarea teritoriului
17:00 - 18:00 Plecarea echipelor

VIIIl. Conditii de desfasurare a competitiei
Competitiile in cadrul Cupei Republicii Moldova la turism montan se vor desfasura in conformitate cu
Regulile si Conditiile de desfasurare a Cupei RM la turism montan.

IX. Aprecierea rezultatelor: Rezultatele vor fi apreciate separat pentru echipele mixte si masculine,
in conformitate cu Regulile si Conditiile de desfasurare a Cupei Republicii Moldova turism montan.

X. Cheltuieli:
Cheltuielile, ce tin de organizarea si desfasurarea Cupei, se realizeaza in comun cu Ministerul Educatiei,
Culturii si Cercetarii RM, AO Federatia de Turism Sportiv din RM si a taxei de participare:

No Categoria de virsti Taxa de participare pentru un start, lei
] pentru membrii FTS blet de participare
1 kadeti 10 10
2 juniori 15 20
3 seniori 40 60
4 seniori — studenti, elevi 20 30

XI. Conditii de premiere
Echipele, clasate pe locurile 1-3 vor fi mentionate cu Cupe, Diplome si Medalii de gradul respectiv.

PREZENTUL REGULAMENT SERVESTE DREPT INVITATIE LA CONCURS

Telefoane de contact: Nita Stefan tel. 067 681 186


mailto:fturismsportiv.md@gmail.com

