
COORDONAT                                                            APROBAT 

Ministerul Educației, Culturii                                      Federaţia de Turism Sportiv 

și Cercetării Republicii Moldova                                 din Republica Moldova 

Ministru____________D.Perciun                                Preşedinte____________ V.Goian 

«_____»________________ 2026                                          «13» octombrie 2026 

 

REGULAMENT 

privind desfăşurarea campionatului Republicii Moldova 

la turism sportiv și escaladă 

„NORD-TUR 2026” 

23-25 octombrie 2026 

 

I.  Scop şi obiective: 

-  promovarea modului sănătos de viață; 

-  popularizarea turismului sportiv în Republica Moldova;  

-  dezvoltarea relațiilor de prietenie între sportive;    

-  selectarea membrilor lotului național . 
 

II: Participanţi: 

La competiții se admit delegaţii ai cluburilor sportive, instituţiilor de învăţământ / 

extrașcolare, şcoli sportive, staţii turistice, sportivi neafiliați, care au o pregătire 

corespunzătoare şi aprobarea medicului. 

Componenţa delegaţiei: 1 antrenor, 1 arbitru, sportivii conform grupelor de vîrstă + 

sportivii de rezervă (gr.I, II + 2 sportivi, gr. III-V +1sportiv).  

Echipele vor concura în 5 grupe:  

I gr. –    pînă la 2016 a.n. inclusiv (3+1),  

II gr. –   a.n. 2015-2014 inclusiv (3+1), 

III gr. – a.n. 2013-2011 inclusiv (în perechi: BB şi BF separat),  

IV gr. – a.n. 2010-2008(în perechi: BB şi BF separat,  

V gr. –   a.n. 2007 și mai sus (în perechi: BB şi BF separat). 

Componenţa delegaţiei:   1 antrenor, 1 arbitru, sportivii conform grupelor de vîrstă + 

sportivii de rezervă (gr.I. II + 2 sportivi, gr, III-V +1sportiv).  

Fiecare sportiv are dreptul să participe la un singur start. 

Fiecare organizaţie poate reprezenta la probele de concurs una sau mai multe echipe.  
 

III. Organizarea și desfășurarea turneului: 

Campionatul Republicii Moldova la turism sportiv și escaladă   „NORD-TUR  2026” 

întrunește 2campionate naționale: 

- Campionatul RM de turism pedestru 

- Campionatul RM de turism montan şi escaladă. 

Organizarea, coordonarea și monitorizarea turneului va fi realizat de către AO 

„Federația de Turism Sportiv din RM”. 



Desfășurarea nemijlocită a turneului este asigurată de către Colegiul principal de 

arbitri (CPA). 

Termenii de prezentare a ofertelor: 

-  Preavizul de participare va fi expediat obligatoriu până la 20 octombrie 2026 pe adresa 

e-mail: svetlotur@gmail.com (tel.: 067681186). 

-  Cererea nominală va fi autentificată de instituţia medicală şi organizaţia, ce deleghează 

participanții la turneu, după ce urmează a fi remisă CCA la locul desfăşurării turneului. 

Turneul se va desfășura în baza Regulilor competițiilor de turism sportiv (2007) 

pentru proba turism pedestru, a Regulilor competițiilor la tehnica turismului montan 

(2016), a Regulamentului financiar pentru anul 2026 și a Ghidului metodologic de 

organizare și desfășurare a competițiilor sportive pe teritoriul Republicii Moldova. 
 

Probe de concurs: 

- Campionatul RM de turism pedestru – fâșie cu obstacole:  Etapele posibile:  coborîre 

prin dulfer şi traversare, muşunoaie, traversare, urcare/coborîrea pe pantă, funie 

suspendată, trecerea peste mlaştina improvizată cu ajutorul nuielelor şi buturugilor, corzi 

paralele, pendulă, bîrnă suspendată, punte suspendată. 

Etapele pot fi în altă ordine. 

În caz, dacă nu sunt echipe suficiente pentru concurs, grupele după vîrstă pot fi comasate. 

Echipele din categoria de vîrsta I şi II trec traseul cu însoţire de echipă, III – V – cu 

asigurarea de echipă. Clasament - echipă 

- Campionatul RM de turism montan şi escalada – traseu de stâncă (perete de escaladă) 

Turism montan şi escaladă: gr.I - V – perechi.  

Etapele - ridicare, traversare, coborîre dulfer. Ecipa merge pe traseu cu aigurarea de 

echipă. Pentru gr.III-v poate fi adaugată funia suspendată. (Clasament echipa) 

În caz, dacă nu sunt echipe suficiente pentru concurs, grupele după vîrstă pot fi comasate. 
 

IV. Locul și termenii de desfășurare a Campionatului: 

Campionatul se va desfăşura în perioada 23-25 octombrie 2026, în mun. Bălți 

23 octombrie 2026 – 10.00 – 20.00 sosirea echipelor, cazarea echipelor participante 

la competiţii, lucrul comisiei de validare,  

24 octombrie 2026 – 09.00 – 20.00 inaugurarea campionatului, startul și desfășurarea 

competițiilor  

25 octombrie 2026 – 09.00 – 20.00 finisarea competiţiei, premierea. 
 

V. Condiții de participare: 

      Se admite participarea sportivilor cu avizul medical corespunzător și a buletinului de 

identitate (adeverinței de naștere) în originar și copie care vor fi prezentate comisiei de 

validare în ziua sosirii. 

  Participanții vor dispune de echipament individual, necesar pentru participare la 

probele de concurs.  

Tot echipamentul utilizat de sportivi trebuie să fie certificat de producator. 



  Fiecare organizaţie poate reprezenta la probele campionatelor una sau mai multe 

echipe.  

-  Participanţii trebuie să aibă capul, coatele și genunchii acoperiți (casca este obligatorie 

la toate probele de turism). 

-  Se interzice utilizarea mănuşilor cu degetele descoperite la asigurare şi coborâre cu/pe 

coardă (la probele: turism pedestru şi turism montan). 

-  Responsabilitatea de viaţa şi securitatea participanţilor în timpul turneului va fi 

asumată de către conducătorii/antrenorii delegaţiilor/echipelor și AO „Federatia de 

Turism Sportiv din RM”. 

-  Responsabilitatea de viaţa şi securitatea conducătorilor (antrenorilor, reprezentanţilor) 

delegațiilor o poartă însăşi conducătorii.  

Fiecare delegaţie este obligată să respecte cerinţele sanitare. Responsabilii de 

organizarea evenimentului  vor  garanta  respectarea  tuturor  normelor  sanitare  pe  toată  

perioada  desfăşurării competiţiilor. 
 

VI. Conditii financiare: 

Cheltuielile, ce ţin de organizarea şi desfăşurarea turneului, se realizează în comun cu 

Ministerul Educației, Culturii și  Cercetării  RM  (Anexa  1),  AO  „Federaţia  de  Turism  

Sportiv  din  RM”,  în corespundere cu Regulamentul financiar al AO Federaţia de 

Turism Sportiv pentru anul 2026. 

     Cheltuielile de participare la turneu se vor realiza din contul Direcţiilor Învăţământ, 

Tineret şi Sport, a organizaţiilor participante, sponsorilor etc. 
 

VII. Premierea: 

Rezultatele se vor aprecia aparte, penru fiecare Campionat RM, desfășurat în 

perioada 23-25 octombrie 2026, în conformitate cu Regulile şi Condiţiile de desfăşurare a 

campionatului Republicii Moldova la turism sportiv și escaladă „NORD-TUR 2026”. 

Echipele, clasate pe locul 1-3 în cadrul Campionatului Republicii Moldova la turism 

sportiv și escaladă „NORD-TUR 2026”, vor fi menţionate cu Diplome şi medalii de 

gradul respectiv.  

VIII. Comisia de etica: 

Contestațiile  în  formă  scrisă  vor  fi  depuse  la  Comisia  de  contestare  timp  de  1  

oră  după  afișarea rezultatelor fiecărei probe în parte. 

Rezultatele examinării contestațiilor sunt trecute în raportul tehnic al turneului. 

Regulamentul dat reprezintă şi invitaţia oficială la competiţie. 

 

Telefoane de contact:  
 

Arbitru pincipal –     Nița Ștefan    067681186 

Secretar principal -   Nița Svetlana 067617741 


