
Правила соревнований  - горная часть. 

 

1. В соревнованиях принимают участие команды по 2 человека. 

2. Возрастные группы: кадеты и юниоры.  

3. Прохождение трассы для кадетов и юниоров одинаковое. 

4. Спас. работы выделены отдельно. 

 

 

ПРОХОЖДЕНИЕ ТРАССЫ - горная часть. 

1. Индивидуальное и групповое снаряжение определяется самой командой с учетом использования 

СТРАХОВОЧНОГО И СПУСКОВОГО УСТРОЙСТА – СТАКАН. Количество используемых 

веревок одна. Веревка – динамика, 60м. В случае, если у команды нет веревок - будут 

предоставлены. 

2. Первый этап - подьем участников с попеременной страховкой по скальному участку. Команда 

формирует  связку из 2-х человек. Все участники стоят на лини старта, связанные в связку. По 

команде СТАРТ участники подходят к началу маршрута и формируют станцию (будут 2 точки). 

Никто не начинает лезть, пока все участники не стоят на самостраховках  на нижней станции.  

Далее - Формирование страховки для  лидера первой связки. На маршруте будут установлены 3 

точки для встегивания, отмаркерованные.  Обязательно встегивание во все 3 точки. Лидер первой 

связки доходит до места нахождения точек для верхней станции.Формирование верхней станции на 

двух точках. Самостраховка в верхнюю станцию. Страховка (прием) второго участника- при помощи 

автоблока со стаканчиком. Второй участник «чистит» маршрут. Последний участник собирает 

нижнюю станцию перед подьемом. 

4. Второй этап - спуск дюльфером. Спуск участники начинают только тогда, когда оба участника 

находятся на верхней станции на самостраховке.  Выход каждого последующего участника возможен 

только после того, как предыдущий участник встал на самостраховку на нижней станции после 

прохождения участка. Обязательное использование верхней страховки при дюльфере (первый-

предпоследний) последний спускается на сдвоенной веревке с прусиком. 

5. Финиш – все 2 участника находятся на нижней станции, обе веревки сдернуты до нижней станции. 

 

Все участники будут оснащены судейской страховкой. 

 

 

Спас. работы. Спуск с сопровождением. 

Команда - 4 человека. 

Возрастная категория -  юниоры. 

Ситуация следующая: 

 

Вся команда на верхней станции. 

Первый из команды начинает спуск дюльфером с верхней страховкой с верхней станции. 

“Случился камнепад”- и ему на середине дистанции после команды “камень" (место будет 

отмаркировало) прилетел камень в голову -  потерял сознание и повис на верхней страховке. 

Задача команды спуститься к пострадавшему, проверить его состояние - он без сознания и двигаться 

не может - и безопасно, с сопровождением, спустить вниз. Далее должна безопасно спуститься вниз 

вся команда.  

Отчет времени идет от команды “камень"  до все участники на нижней станции (она будет) на 

самостраховке, все веревки скинуты вниз. 

Снаряжение - на выбор команды. 2 веревки по 60м динамика. 

 

Важно! Двойка победителей у юниоров в горной части поедет с нашим клубом на маршрут 3б - 

Ачеле Морарулуй. Все расходы по этой поездке мы возьмем на себя! 
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