Conditiile de participare la turism montan
Doua trasee de urcare ,cite doua puncte intermediare,doua etape de travers si un punct de coborire dulfer cu inclinare (30-40 grade).Toate asigurarile se executa numai prin (opt,gri-gri..)prin carabina categoric interzis
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M1-M2-traseele de urcare
M3-M4-traseele de traversare
Pc1-Pc2-punctele de control la sfirsitul urcarii,inceputul traversarii
Pc3-coborirea dulfer cu inclinare
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