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CU PRIVIRE LA ORGANIZAREA $I DESF

CAMPIONAT'ULUI NATIONAL DE TURISM SPORT

1. Scop qi obiective:
. Stabilirea criteriilor pentru propagarea turismului sportiv in Republica Moldova;

o cre$terea nivelului de mdiestrie sportiv-turistica a tinerilor;
o Asigurarea unui sistem de selectare a celor mai performanli sportivi pentru

lotului national in categoria de vdrstd juniori.

2. Perioada qi locul desf?iquririi:
Campionatul se va desftgura in perioada 24-28 iunie 2026,in preajma s. Trebujeni,

3, Organizatori:
Desfagurarea nemijlocitd a competiliilor vil fi efectuatd de Colegiul Central de Arbitri (

AO Federalia de Turism Siportiv din RM.

4. Participanfi:
La competifii vor participa:
o delegatii ai institutiilor de inv6tdmdnt/extraqcolare,

sportivi neafiliafi.
Clompetilia se desfbqoard in doud grupe:

- juniori: sportivi n[scu{i in perioada 2t)ll-2006;
- kade{i - sportivi nlscufi in2016-2012.

5. Condi{ii de participare:
irr grupa Juniori se admite participarea sportivilor de 12-14
va fi prezentat comisiei de validare in ziua sosirii.
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6. Componen(a delega.fiei:
turism pedestru :

- Juniori - I reprezentant, I antrenor,
- Kadefi- I reprezentant, I antrenor, I
nrarq turistic:
- Juniori - minim 4 sportivi,
- Kadeli - minim 4 sportirri
turism montan:
- Juniori - I reprezentant, I antrenor,
-Kadeli - I reprezentant, I antrenor,
turism nautic:
- Juniori- 1 reprezentant, I antrenor,
I echipaj masculin, 1 echipaj mixt).
veloturism:
-Juniori - I reprezentant. 1 antrenor,
- Kadefi- 1 reprezentant, I antrenor,

I arbitru,4 sportivi (minim
1 arbitru, 4 sportivi (minim
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I arbitru, 4 sportivi (cel pulin I sporLivd) + 2 sportivi
I arbitru, 4 sportivi (cel putin I sportivd) + 2 sportivi

'. Goian,
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(KADETI, NroRr)

echipelor

A) in colaborarre

sportive, cluburi

c;u ravizul

I arbitru, 4 sportivi (cel putin I sportivd) + 2 sportivi
arbitru,4 sportivi (minim I sportiv[) + 2 sportivi de

I sportivir) + 2 sportivi rezerYa
1 sportivE) + 2 sportivi de

1 arbitru, 4 sportivi (cel pulin I sportivd) + 2 sportivi rezervd. (kaiak-2 -

tezet\a
rezerYa
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2:;.06.2026 9:00 -19:00
l4:00 - l5:00
l5:00 - 19:00

19:00-20:00

2t;.06.2026 8:00 - 9:00
9:00 - 9:30
9:30 - 14:00
l4:00 - l5:00
l5:00 -19:00
l9:00-20:00
20:00 - 23:00

2'7.06.2026 7:00 - 8:00
8:00 - 8:30

9:30 - l4:00

12:00 - 12:30

12:30 - 14:00

l4:00 - l4:30
l4:30 - l9:00

l4:30 - l9:00

l9:00-20:00

sm Nautic

Marq turistic (categoriile Juniori, Kadeli)
Prdnzul
Seminar teoretico-practic pentru arbitri qi gefii de traseu competi{iilor la

turism sportiv"
Cina
Dejunul
Inaugurarea competiliilor
Turism pedestru: fhEia cu obstacole (,

Prdnzul
Turism pedestru: frgia cu obstacole (categoriile Kade{i)
Cina
Program cultural- artistic
Dejunul
Demonstrarea traseului la tehnica turismului (categoriile

Juniori, Kade{i) lucrdri de salvare (categoria

Desf6qurarea competi{iilor la tehnica montan: traseu stdncd (categoriile

Juniori, Kade{i), lucriri de salvare (categoria

Demonstrarea traseului la turism nautic: 1) (categoria
Juniori)
Desftqurarea competiliilor la turism nautic: scurt (kaiak-2, l) (categoria

Juniori)
Prdnzul
Des{igurarea competi{iilor la tehnica

Juniori. Kadeli),

le Juniori,

st6ncir (categoriile

Juniori), lucr6ri de salvare (categoria Juniori)
Desfiqurarea competi{iilor la turism nautic: scurt (kaiak-2, 1) (categoria

20:00 - 23:00
8:00 - 8:30
8:30 - 9:00

9:00 - 14:00

9:00 - 14:00

l4:00 - l4:30
l4:30 - l5:30
l5:30 - l6:30
16:30 - l7:00
l7:00

Juniori)
Cina
Program cultural-artistic

28.06.2026

-. Fiecare otganizatie poate reprezentala probele de concurs una sau mai multe

-. Participan{ii trebuie sI aibl capul, coatele gi genunchii acoperili (casca este obl
p,robele de turism).

2

la toate

7. Programul pi condifiile de desfEqurare a campionatului:

Competiliile se vor desftigura la 4 probe sportive:

turism pedestru - fhqie ou obstacole (echipd), ruta turisticd de control (echipd)

turism montan - traseu de stAncd (perechi), lucr[ri de salvare (echipi)

ve;loturism - conducere cu figuri (individual), veloraliu (echipe)

turism nautic - traseu scurt: kaiak-2 (perechi), kaiak-| (individual)

Not5: Se admit orice ambarcatiuni cu inveligul moale, ce corespund Flegulilor la

Demonstrarea traseului la veloturism: conducere cu figuri
veloraliu (categoria Juniori)
Desf6gurarea competiliilor la veloturism: conducere cu figuri
Kadeti)
Desftigurarea competiliilor la veloturism: veloraliu (categoria

Prdnzul
Calcularea rezultatelor
Salubrizarea teritoriului
inchidrea oficialI a competiliilor, premierea invingitorilor
Plecarea delegaliilor



- Se interzice utilizarea mdnuqilor cu degetele descoperite la asigurare 9i coborare

probele turism pedestru 9i turism montan')'

- Participanliitrebuie tii uiba cascd qi vestd de salvare (turism nauticll'

- Responsabilitatea de'via(a gi securitatea participan{ilor in timpul competitiilor va

conduiAtorii/antrenorii dlelega{iilor/echiprelor gi Federatia de Turism Sportiv din RM

- Responsabilitatea de via(a gi securitatea conduc[torilor (antrenorilor,

poartl insIgi conducltorii.

8. Aprecierea rezultatelor:
R,lzultatele se vor aprr:cia aparte, la fiecare prob6, in conformitate cu Regul

d<rsfEgurare a Campionatului RM la turisim sportiv (unior, kadefi) (Arrexele 2,3,4,
in clasamentul general l,or fi incluse toate probele campionatului.

Coeficien[ii de apreciere la probele programate:

turism pedestru - 1

turism montan - 1

vt:loturism - I
turism nautic - 1

marq turistic - I
Daci acelagi rezultat il vor obline c6teva delega{ii, prioritate va avea delega{ia, care

rrLai bun la tehnica turismului pedestru.

9 Premierea:
Echipa, categoria Juniori, clasatd pe locul l, in clasamentul general va fi men

Driplome de gradul resp,octiv.

Echipele, categoria Juniori, clasate pe

Driplome de gradul respectiv.

locurile 2-3, in clasamentul general,

Echipele, categoria Juniori, clasate pe locul 1, la fiecare probd in parte, vor fi m
diplome de gradul respectiv.
Echipele, categoria Juniori, clasate pe locurile 2-3, la fiecare prob6

diplome de gradul respectiv.
Participan{ii, categoria Juniori, clasafi pe locurile l-3,|a fiecare probl in
f)iplome de gradul respectiv qi medalii.
Participan{ii, categoria Kadefi, clasate pe locurile l-3,la fiecare probi in
diplome gi medalii de gradul respectiv.
E)chipele, categoria Kadeti, clasate pe locurile 1-3, in clasamentul general,

f)iplome de gradul respectiv

10. Cheltuieli:
Cheltuielile, ce tin de organizarea gi desfEgurarea

AO ,,Federatia de Turism Sportiv din RM" (Anexa 1)

I'ederafia de Turism liportiv.
Oheltuielile de particitrrare la competil;ii se vor realiza
Siport, a organizaliilor participante, sponsorilor etc.

Campionatului, se reali
qi in baza Regu

din contul Direc{iilor

I1. Condifii de admitere:
f'articipanfii vor dispune de echipament individual, necesar pentru participare
etapelor pdn[ la 40 m.

12. Documente:
- Preavizul de participare va fi expediat pina la 22 iunie2026 pe adresa e-mail:
f turismsportiv.md@gmail.com.
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nominalI va fi autentificatl de institutia medicala 9i organiza{ia, ce

at.
adeverinfelor de nagtere/buletinele de identitate ale sportirrilor.

regulament este concomitent gi invitafie rle participare

de contact Ni(a $tefan, arbitru prinoipal'067681186
Golovei Lilia, secretar principal - 0601847'+6
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